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NEZBYTNA BUDOUCNOST
VENKOVNIHO OSVETLOVANI?
CO JE BD-VO?

ZBYNEK SVOBODA

Od r. 2009 se zabyva "spradvnym
svicenim"”. Se spole¢nosti Ekosvétlo,
kterou vede, se snazi, aby kazdé reseni
osvétleni bylo v harmonii a rovnovaze

a aby se slepé nesledovala jen investi¢ni
cena bez dalsich ohledi na véc. Vice
jak 50 uspésnych celkovych realizaci
dotovaného vefejného osvétleni,
sportovist, skladovych a vyrobnich hal,

pres 100.000 realizovanych svitidel.

Ing. RADIM VACLAVICEK

Od r. 2003 autorizovany partner/vyvojar
spolec¢nosti EIZO Japan pro monitorova
pracovisté v oblasti grafického primyslu,
specialista na svételnou ergonomii,
spravu barev CMS a spektrdini ulohy

v oblasti viditelného zafeni.

Od r. 2017 se zabyva koncepci
“Bio-dynamického osvétleni”

a programovanim souvisejicich simulaci
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ZBYNEK SVOBODA, RADIM VACLAVICEK

Osvétleni se jako obor tlac¢i do popfedi na
stupnici lidskych priorit. At uzZ je to zpd-
sobeno nastupem LED technologii, které
pfinesly snadné a levné osvétleni ¢ehokoliv
a kdekoliv, nebo zvysujici se pozadavky
na bezpecnost, atraktivni marketing, nebo
Uplné naopak - pro pfirodné a pro priroze-
né smyslejici snahy o vSeobecnou ekologii.
Mnozi prosazuji sviceni v noci na maximum
jen proto, ze uz lidé prestavaji prebirat od-
povédnost za sebe sama a chtéji, aby se
celkové zajistovala bezpecnost za pomoci
neustalého navysovani no¢ni osvétlenosti.
Toto se déje az za hranici rozumu - je preci
logické, Ze takto nelze postupovat do ne-
konecna. Bohuzel néktefi prodejci svitidel
navrhnou radéji dvojnasobny vykon, nez
aby riskovali, ze jim nékdo zméfi o 1% méné
svétla, nez pozaduje norma.

Je tu ale také nastésti pribyvajici zajem
o ochranu pfirody, kvalitu spanku lidi, fauny
i celé flory. Stejné tak je mozné i pfi neopus-
téni vnitfnich prostor pres den realizovat
umélé osvétleni ¢im dal blizsi svétlu pfiro-
zenému, plnospektralnimu. Nastésti nam
pribyva zajemcd o zachovani toho, co tu
bylo miliony let.

e,

Optimalni svétlo pres den:

Plnospektrdini a neblikajici, rovnomérné,
neosliujici a hodné silné osvétleni. Idedlné byt
venku na slunci alespon nékolik hodin denné.

Optimum v noci:

Minimalni intenzita, idedlné neprimo svitici
a s minimem modré slozky spektra. Pokud
se priblizime simulaci ohné, pak je to hodné
Cervené slozky a skoro zadna modra slozka,
se svicenim nizko u zemé.

Ve spolecnosti Ekosvétlo s.r.o. jsme zacinali
s oborem osvétlovani interiér(l i exteriérQ
pred vice jak 11 lety a o problematice své-
telného znecisténi, vlivu na prirodu, zdravi
a podobné jsme se dozveédéli bohuzel az
vyrazné pozdéji. S odstupem casu jsme
radi, Ze jsme trvali na kvalité a verzatilité
svitidel. Robustni korpusy (téla) svitidel
jsou navrzeny na desitky let a jsme schopni
intratechnologicky ménit svételné zdroje
z plvodnich na LED nebo za nevelké in-
vestice ménit LED svételné zdroje napfiklad
ze 4000 K na 2200 K. Stejné tak mdzeme
snadno ménit programové nastaveni v rdm-
ci no¢niho stmivani a mnoho dalsiho.




Existuje nékolik védnich obord, kterych se verejné osvétleni dotyka:

Svételna technika:

Primarnim oborem pro verejné osvétleni je samotna svételna technika, ktera se od pocatku
elektrifikace zabyva realizaci osvétlovacich soustav. Tento obor je zaméren na technické
a energetické parametry souvisejici s distribuci svétla. Oborové zkusenosti se promitaji
do pfislusnych norem, které uvadéji dle dostupnych informaci v dobé jejich tvorby, jak
moc a s jakymi parametry je potreba svitit. Zabyva se hlavné tim, aby uzivatel venkovniho
prostranstvi vidél a byl vidét. Hlavni motivaci je tedy podpora bezpecénosti.

Diky zkoumani fotopického, mezopického a skotopického? vidéni se dochazi k rliznym
ndzordm na rezim pozorovatele v no¢nim prostfedi. U osInéni od modernich automobilli
se ale vzdy znovu bavime o bézném fotopickém vidéni. Takze se ukazuje, Ze je modra
slozka svétla pro obrazové vidéni v noci mnohem méné uzite¢nd, nez se ve svételné tech-
nice v poslednich letech uvazovalo.

Botanika:

Idedlni by bylo, kdyby se zcela ctilo sviceni dle pfirodnich standardl. Pres den slunce
a v noci tma. Pokud uz svitit v noci, tak hlavné ne modrou ¢asti svételného spektra, idealné
pak ani ¢ervenou. Nejnizsi reaktivita rostlin spada do pasma “Zluto-oranzové”, takze dosa-
vadni verejné osvétleni se sodikovou vybojkou mize byt pfi slabé intenzité k rostlindm
v noci celkem Setrné.

Neurologie, zoologie:

Mnoho tisic let jsme byli my lidé i ostatni Zivoc¢ichové na planeté zvykli na rytmus dni a noci,
ktery se neméni. Nikdy dfive po soumraku neexistoval zdroj modrého spektra a biologické
hodiny Zivocichd tikaly s velmi vysokou presnosti a pravidelnosti diky stfidani tmy a jas-
ného bilého svétla s rozptylem modré a azurové slozky na nebi i ve vodé. Podle cyklickych
zmén v modro-azurové casti spektra se vsichni Zivoc¢ichové orientuji v ¢ase. Aniz by se
o tom nedavno jesté védélo, velice intenzivni ¢ast pravé modrého spektra u bilych LED diod
narusuje ¢lovéku i veSkerym Zivocichdim tento rezim, zhor3uje spanek a znac¢né tak atakuje
zdravi kazdého z nas i vSech dalsich tvort od komara az po velryby.

Pres den jsme v historii byly vystaveni osvétlenosti 10.000 Ix a vice a v noci méli 0,01 Ix
a méne.

Dnes mame v kanceldrich stovky lux( a pres noc v méstech bézné 0,5 az 5 Ix. Ze 6 radu
rozdilu jsme se dostali na 2-3 fady, coz je z pohledu biolog(i velmi alarmujici zjisténi, které
dopada spolu s dalsimi faktory na fungovani Zivota, tak jak ho na planeté dosud zname.

Astronomie:

Astronomové i jini pozorovatelé no¢ni oblohy maji ¢im dal vétsi problém cokoliv spattrit.
Existuji uz dokonce i rezervace, které chrani temnou nocni oblohu. Pro eliminaci tohoto
problému je potreba alespon jednu slozku svétla filtrovat. Nejvyssi frekvence, a sice modra
¢ast spektra, je pro takovy postup nejvhodnéjsi.

Pokud se nad témito pohledy vySe uve-
denych obord zamyslime (viz box), vyjde
nam, ze je potreba idedlné omezit modré
spektrum z LED technologii ve vecerni
dobé (televize, pocitace, dekorativni
prvky, mobilni telefony, tablety, osvétleni
interiérl, a také verejné osvétlen).
Predevsim pak zajistit, aby se v noci sviti-
lo jen tolik, kolik je potfeba a s omezenim
modré slozky. A to alespon po dobu 8 ho-
din spdnku a k tomu 1,5 hodiny pfed nim.

VecCer a rano pak svitit teplou bilou dle
typu provozu mezi 2200 a 3000 K.

Ve vefejném osvétleni proto zavadime
tzv. “Biodynamické feSeni verejného
osvétleni“ a jeho realizace v méstech
a obcich se u nas stava ¢im dal béznégjsi.

COTO JE, TO BIODYNAMICKE
RESENi VEREJNEHO OSVETLENI
(BD VO)?

V naSich projektech spoléhdme na moderni
LED technologie, které umoznuji dosud
nevidané véci, jako napfiklad biodynamic-
ké osvétleni, které maximalizuje efektivitu
sviceni a dynamicky méni nejen intenzitu
osveétleni, ale i zabarveni svétla s ohledem
na provoz a typ komunikace. Toto se déje
v zavislosti na konkrétni fazi dne a noci.
Zejména je to ale zplsob osvétleni, ktery
Zivym organismUim vraci moznost pfiro-
zené vnimat plynuti ¢asu, dovoluje nam
Zit vice udrzitelné, ohleduplné k ostatnim
Zivym tvordm, v souladu s pfirodou a v ryt-
mu zrychlujiciho se tempa civilizace.

V biodynamickych svitidlech pouzivame
specialni fizené LED zdroje PC AMBER
(CCT ~1800 K), coz zajisti nejen to, aby
se v noci svitilo jen tolik, kolik je treba,
ale hlavné v dobé no¢niho klidu (a 1,5 ho-
diny pred ni) sviceni s minimem azurové
a modré slozky, kterd v no¢nim prostredi
desynchronizuje vse Zivé.

Vecer a rano pak sviti teple bilou dle typu
provozu mezi 2200 K a 3000 K, coz je dile-
Zité predevsim v dobé soumraku a svitani,
kdy nenf ,ani svétlo ani tma” a jedna se tak
o nebezpecnou dobu dne s problematickou
viditelnosti.

74dna norma (krom neschvaleného navrhu
CSN (P) 36 0455) nefesi teplotu chromatic-
nosti nebo jiné ndroky pfimo na spektralni
charakter svétla, proto se v praxi instalu-
ji zdroje rGznych typd s velmi rozdilnym
spektrem (CCT 1800 K - 8000 K), pokud
to nefesSi norma, mély by obce vyslyset do-
poruceni odbornikd, AV CR, MZP a Senétu.

Casto se ptéate, jak vlastné funguje toto pre-
pinani? Potrebujeme dalkové Fizeni nebo
jiné slozitosti?

Je to mnohem jednodussi. Tak jako uz vice
nez 90 % nové instalovanych LED svitidel,
vyuzivaji biodynamicka svitidla systém As-
troDim nebo DynaDim. Nejc¢astéjSim postu-
pem je, Ze si elektronika ve svitidle zapa-
matuje, jak dlouho se posledni 3 dny svitilo
a program ma v sobé potom informace,
jak dlouho pfed touto pllnoci ma svitit
a na kolik procent vykonu. Tento systém

'V souvislosti s aktualnim vyvojem zavedla Mezindrodni organizace pro osvétlovani CIE novy obecny pojem "Integrativni osvétleni”

20bor osvétlovani rozlisuje 3 rezimy zraku pozorovatele dle adaptace na intenzitu osvétleni: a) Fotopicky - béznd intenzita denniho svétla
S rozpoznavanim barev, b) Mezopicky - nizka intenzita s omezenym vnimani barev, c) Skotopicky - extrémné nizkd intenzita s neostrym vidénim a absenci

barevného viemu
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je v Biodynamickych svitidlech zdvojeny
(ma 2 predradniky, ménice) a pro kazdou
barvu, 2700K a 1800K, je informace o na-
staveni oddélend. Diky tomu neni potreba
mit zadné dalsi slozité a drahé systémy
a staci jen v rozvadéci zajistit, aby se vecer
sviceni zapnulo ve spravny okamzik, kdy je
venku 5 az 10Ix, a to samé rano pro vypnuti.

Biodynamické osvétleni je aktualni verzi
systémoveé fizenych osvétlovacich soustav,
které budou v blizké budoucnosti soucasti
komplexnéjsich systémd v podobé tzv. In-
tegrativniho' osvétleni ¢i koncepci SmartCi-
ties. Tyto technologie spolu s inteligentnim
fizenim a soustavou senzor(l budou moci
adaptivné reagovat na vzniklou situaci

Jiratice (nedaleko Jemnice) - po celé obci je instalovano Biodynamické verejné osvétlen.

Foto: Zbynék Svoboda

Ukdazka, jak v Kravsku u Znojma sviti verejné osvétleni jen na komunikace a ne do pfirody nebo

a tim efektivné naplnit zasadu sviceni jen
tam a tolik, kolik je potreba.

oken, na fasady a podobné. Foto: Zbynék Svoboda
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